159自治体を含む3,660名のタバコ対策担当者様、名刺交換・講演・原稿依頼をされた方
　禁煙推進学術ネットワークと日本禁煙推進医師歯科医師連盟の会員の皆さまへ（bcc:3200-3660）
　　  　産業医科大学　大和より（転送歓迎。不要の方は「不要」と返信して下さい）

地震で犠牲になった方、被害に遭われた皆さんにお見舞い申しあげます。
　　　　（微力ながらネットの代理寄付を経由して募金をしました）
今年最初のお知らせは２つの講演会の案内と書籍の案内です。

１）「タバコ問題を考える会・千葉(TMKC)」の第26回講演会
　　　　TMKC副代表の利根川豊子さんからの案内を紹介いたします。
2024年1月28日(日)に「SDGｓ推進は身近な生活から」というタイトルで、
船橋市浜町公民館とオンラインのハイブリッド形式で開催致します。
吸い殻による海洋汚染やタバコ製造による森林破壊など、
タバコ問題は健康以外にも様々な問題があり、SDGsの17項目全てと
関係が深く、SDGsの目標達成にはタバコ問題の解決が必要不可欠です。

今回の講演会ではタバコ製品にプラスチックが利用されている事、
吸い殻がプラスチックゴミとして環境に悪影響を与えている事から、
千葉県船橋市と協定を結び海のプラスチックゴミの調査を行っている中村倫明氏と
サイエンスライターの石田雅彦氏に、マイクロプラスチックの基礎知識や船橋市での取り組み、
タバコや吸い殻による環境への影響などについてご講演頂きます。

イベントページ(Peatix申込ページ)
https://tmkc240128kouenkai.peatix.com/

現地開催は４年ぶりとなります。お近くにお住いの方はぜひ現地まで足をお運び頂ければと思います。
講演会の概要を以下に記載致します。皆様のお申込みをお待ちしております。
【講演会概要】
タイトル：「SDGs推進は身近な生活から」
開催日時：2023年1月28日（日）14時～16時
プログラム
講演１：「あなたも知らないマイクロプラスチック汚染」
　　講師：中村倫明氏（日本大学生産工学部土木工学科）
講演２：「タバコの吸い殻は街から海へ」
　　講師：石田雅彦氏（サイエンスライター、禁煙・受動喫煙対策を推進する神奈川会議常任理事）

【開催方法】
　①現地参加(船橋市浜町公民館)
　　住所：船橋市浜町2-1-15
　②オンライン参加(ZOOMウェビナー)
【定員】
　①現地参加：50名(船橋市浜町公民館)
　②オンライン参加：500名
　　※配信URLは開催2日前までのメールでご連絡致します。
【参加費】無料
【申し込み】申込制
　Peatixでの申し込みが難しい場合はメールにて氏名、参加方法、連絡先（メール）をご連絡下さい。
　メールでの申し込み先：info@tmkc.org

主催：タバコ問題を考える会・千葉（略称TMKC)
後援：船橋市

「タバコ問題を考える会・千葉（TMKC）」　代表世話人　紅谷　歩　メール：info@tmkc.org
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊<2024年1月28日 TMKC記念講演会チラシ.pdf>


２）第23回　COPD・禁煙研究会のご案内
　2024年3月8日金曜日　18:45〜20:45 ウェビナー配信です。

<第23回COPD禁煙研究会案内状.pdf>



３）「日本の嫌煙権運動45年史」
　すべての場所が喫煙可能だった日本がこれほどクリーンになったのは
　草の根で活動してこられた渡辺文学さんの力が合ってこそ、と思います。
　まだ、入手したばかりなので、これから拝読いたします。
　日本の受動喫煙対策の歴史を知りたい方は是非ご購読を。
<240123_日本の嫌煙権運動45年史.pdf>
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Peatixイベント申込ページよりお申込み下さい
アドレス：https://tmkc240128kouenkai.peatix.com 申込ページQR→



メールの場合：タイトルに「TMKC記念講演会申込」と記載し、氏名、所属、
参加方法(現地、オンライン)、メールアドレスを記載してTMKC事務局迄お申込み下さい



問合せ・申込先：TMKC事務局 E-mail info@tmkc.org URL https://www.tmkc.org/



講演２



タバコの吸い殻は街から海へ



主催：タバコ問題を考える会・千葉(TMKC) 後援：船橋市



１月28日（日）



講師 中村倫明氏 （日本大学生産工学部土木工学科 准教授）



（サイエンスライター、禁煙・受動喫煙対策を



推進する神奈川会議常任理事）



14:00～16:00
（受付開始13:45～）



船橋市浜町公民館
千葉県船橋市浜町2-1-15
京成本線大神宮下駅から徒歩約8分
ららぽーとTOKYOBAYから徒歩約4分



船橋市浜町公民館
第2・3集会室(定員60名)



日時



会場 オン
ライン



ZOOMウェビナー
後日配信アドレスをご案内致します



申込



大神宮下駅



船橋競馬場駅



タバコ問題を考える会･千葉 第26回総会開催記念講演会



講演1



あなたも知らないマイクロプラスチック汚染



講師 石田雅彦氏



「SDGs推進は身近な生活から」



身近にある生活用品やゴミに含まれるプラスチックが環境に様々な悪影響を与えている事を
ご存じですか？今回の講演会では船橋市と協定を結び海のプラスチックゴミの調査を行って
いる中村倫明氏とサイエンスライターの石田雅彦氏に、マイクロプラスチック汚染や船橋市で
の取り組み、SDGｓと関りの深いタバコによる環境への影響などについてご講演頂きます。





mailto:info@tmkc.org
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Peatixイベント申込ページよりお申込み下さい

アドレス：https://tmkc240128kouenkai.peatix.com 申込ページQR→

メールの場合：タイトルに「TMKC記念講演会申込」と記載し、氏名、所属、

参加方法(現地、オンライン)、メールアドレスを記載してTMKC事務局迄お申込み下さい

問合せ・申込先：TMKC事務局E-mailinfo@tmkc.orgURLhttps://www.tmkc.org/
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講師 石田雅彦氏

「SDGs推進は身近な生活から」
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『 COPD治療における適切な疾患管理 』



謹啓
時下、先生方におかれましては益々の御健勝のこととお喜び申し上げます。
さて、第23回COPD･禁煙研究会を開催する運びとなりました。本研究会では日本禁煙学会認定5単位を
取得でき、同学会のサポーター指定講演会にもなっています。
禁煙指導を行っていらっしゃる先生方はもちろんの事、日常診療に従事されている
臨床医・産業医・薬剤師・看護師・コメディカルの方々の多数のご参加をお待ちしております。



謹白



2024年 ３月 8日 18:45-20:45



○ この研究会を受講された方は、日本医師会生涯教育講座２単位（カリキュラムコード 45, 82)ならびに



日本禁煙学会認定5単位、禁煙サポーター単位を取得いただけます。



○ 本研究会の内容をSNS等に投稿することはお控えいただきますようお願い申し上げます。



○ 本会でご登録いただきました情報は、本会の運営のみに使用致します。



開会の辞



特別講演 1 （18:45～19:45）



特別講演 2 （19:45～20:45）



『 禁煙指導における認知行動療法 』



【 共 催 】 COPD・禁煙研究会（北九州）、福岡県医師会、北九州市医師会、日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社



座長｜吉井 千春 先生



第23回 COPD・禁煙研究会のご案内



医療法人光洋会 赤間病院 呼吸器内科



津田 徹 先生 医療法人恵友会 霧ヶ丘つだ病院 理事長・院長



演者｜原田 隆之 先生 筑波大学 人間系心理学域 教授



座長｜津田 徹 先生 医療法人恵友会 霧ヶ丘つだ病院 理事長・院長



演者｜多賀谷 悦子 先生 東京女子医科大学 内科学講座 呼吸器内科学分野
教授・基幹分野長



(金)



事前登録用二次元コード



配信会場：TKP小倉駅前カンファレンスセンター 第6会議室
小倉北区浅野2-14‐2 小倉興産16号館 8階



zoom ウェビナー配信
ウェビナーID：936 8113 7567    パスコード：nbi



※会場でのご参加の場合、会費500円をお預かりさせていただきます。
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