[bookmark: _GoBack]159自治体を含む3,686名のタバコ対策担当者様、名刺交換・講演・原稿依頼をされた方
　禁煙推進学術ネットワークと日本禁煙推進医師歯科医師連盟の会員の皆さまへ（bcc：3201-3686）
　　  　産業医科大学　大和より（転送歓迎。不要の方は「不要」と返信して下さい）

最近、土日もスケジュールが詰まっていて、自分が関係する情報のみのお知らせですみません。

１）デジタル禁煙治療の再度のお知らせ（本日です）
第１回講演会「デジタル医療概観-デジタル禁煙医療をめざして-」
オンライン診療、治療アプリ（デジタル療法）、医療ICT、遠隔医療,PHR(パーソナルヘルスレコード)、
人工知能（AI）などデジタル技術や情報通信技術（Information and Communication Technology : ICT）による
新しい医療技術が登場している。それぞれが個別の高度な技術であり、社会的な発展や普及の途上にある。
各々の技術について、概要・価値・効用などを平易に解説して、今後の活用の礎としたい。
日時：2023年11月15日（水）19：00-20：00　WEB開催
参加費：無料
講師　　長谷川高志(日本遠隔医療学会)
司会　　飯田真美(日本動脈硬化学会)
挨拶　　藤原久義(禁煙推進学術ネットワーク 理事長)
詳細：https://tobacco-control-research-net.jp/activity/tcr-net_seminar/index.html#ca4c54b5
申込URL：https://eventin.space/e/xxJNYj1aQac2N5e3kw1q/register

２）健保・企業向け禁煙プログラム「みんチャレ禁煙」プレスリリース
開始１年で累計参加者1,400名突破
禁煙サポーター制度の利用者の成功率81.6％
https://a10lab.com/press-20231106/

３）禁煙推進を考える会 第4回勉強会　12/6(水)14:00〜15:00
〜敷地内禁煙を決める上でのハードルと対策〜　　エーテンラボより
　　　　
「加熱式タバコに変えたので、禁煙しなくても良いでしょうか？」
「仕事のストレスがあるのでどうしてもやめられない」

喫煙者の方から上記のようなご質問をされて、回答に困った方も多いのではないでしょうか？
今回は「個人」にフォーカスを当て、禁煙する上でのよくある疑問にお答えします。

・開催日時：12/6(水)14:00〜15:00
・形式：オンライン (Zoom)　　
・内容：大和先生からの講義および質疑応答
・お申し込みはこちら
https://zfrmz.jp/Ukuy6gEjrNhK6MSPYVcJ?id=11238000000212006

[ 事務局からのお知らせ ]
〜社内における禁煙風土の向上に〜
大和先生による意識づけ研修のご案内

いかに社内の禁煙風土を高めて、禁煙プログラムへと
繋げていくかをお悩みの方も多いのではないでしょうか？

その一つの解決策として、「大和先生による意識づけ研修&みんチャレ禁煙」
という組み合わせをご要望いただくケースが増えております。

サンプル動画や講演実績はこちら↓
https://nosmoking.a10lab.com/workshop/training
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807-8555　福岡県北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1　ダイヤルイン：093-691-7473
産業医科大学　産業生態科学研究所　健康開発科学研究室　大和　浩
タバコ対策：http://www.tobacco-control.jp/
３日経っても返信がない場合、リマインドメールをお願い致します。
無煙ニュース：https://www.mag2.com/m/0001691332

タバコに関する資料（PDF）
https://www.dropbox.com/sh/2kv8bwm7nf90r8c/AABV5uNCc4BJjYWC47Q4tVR5a?dl=0
