159自治体を含む3,718名のタバコ対策担当者様、名刺交換・講演・原稿依頼をされた方
　　EBTC会員、禁煙推進学術ネットワーク委員の皆様へのbcc配信です 　3201-3718
　　　　　（各種のメイリングリストと個人で二重配信になっている方はご連絡下さい）
　　　　　　　　　産業医科大学　大和より（転送・拡散・紹介歓迎）

１）健康・体力づくり事業財団「健康づくり」
　　5月号の特集「働き盛り世代のたばこ対策を進める」を紹介します。
https://www.health-net.or.jp/syuppan/kenkozukuri/saishin_pdf/kenkozukuri202205.pdf
　　
２）同財団　「最新たばこ情報サイト」がリニューアルされています。↑でも紹介されています。
https://www.health-net.or.jp/tobacco/risk/

３）日本医師会「禁煙は愛」　以前、1度紹介しておりますが、改めてご紹介です。
https://www.med.or.jp/forest/kinen/

４）松崎先生のスライド「喫煙と新型コロナ感染症の影響について」は以下から
　5月12日の「タバコと死の五重奏研究会」で使われたスライドです。
https://www.dropbox.com/s/5euvu797tltfeoc/220512_Dr.Matsuzaki.pptx?dl=0
　　
５）産業精神保健の特集「職域にある依存関連行動」の中に「職場におけるニコチン依存症」として
　・岩盤層をどうするか
　・当面は敷地内禁煙、出勤前も昼休みも禁煙
　・出張先や自宅でも受動喫煙の加害者にならないように
　　　　　　　↑在宅勤務を含め
　・最終目的は喫煙ゼロ　　　　ということをを書きました。
　pdfは以下からダウンロード出来ます。
https://www.dropbox.com/s/lsyo9xety788tw8/220519_Dependence_in_Workplace.pdf?dl=0　　

４月〜５月は講義と実習の季節＆科研費の報告書に追われておりました。
世界禁煙デーの前の景気づけ発信です。

@@@@@@@@
807-8555　福岡県北九州市八幡西区医生ヶ丘1-1　ダイヤルイン：093-691-7473
産業医科大学　産業生態科学研究所　健康開発科学研究室　大和　浩
タバコ対策：http://www.tobacco-control.jp/
３日経っても返信がない場合、リマインドメールをお願い致します。
無煙ニュース：https://www.mag2.com/m/0001691332
禁煙の教科書：https://workplace-kinen.t-pec.co.jp/
企業の喫煙対策マニュアル：https://workplace-kinen.t-pec.co.jp/list/detail/id=336
肺の寿命の延ばしかた：https://www.jrs.or.jp/uploads/uploads/files/citizen/hainojumyo.pdf

