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①屋内全面禁煙とする法律で国民の入院リスクが最大39％も減少します。スライドをリニューアルしました。
　これまでのスライドには論文数を付けておりませんでした。
　一般の職場やレストランだけ禁煙化したのではなく、バー（居酒屋）まで禁煙化した効果を検討した論文の数が一番多いです。
　中途半端に禁煙化するのではなく、一気にすべての屋内を禁煙化の方が混乱が少ないからだと思います。
　日本でもそうなるように活動していきましょう。
　元論文は以下です。循環器の分野では最も評価が高いCirculationに掲載された論文です。
Tan CE, Glantz SA. Association between smoke-free legislation and hospitalizations for cardiac, cerebrovascular, and respiratory
diseases. 
Circulation 2012; 126: 2177-2183.　
https://www.ahajournals.org/doi/full/10.1161/CIRCULATIONAHA.112.121301

　皆さんに使ってもらえるように、エクセルファイルも添付しております。
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