
差出人: 大和＠産業医大 yamato@med.uoeh-u.ac.jp
件名: 【産業医大タバコメルマガ200626】①ヘルスプロモーション研究センターの教材を紹介いたします。
日付: 2020年6月26日 16:54
宛先: 大和大学メアド yamato@med.uoeh-u.ac.jp

159自治体を含む3853名のタバコ対策担当者様、EBTC会員、名刺交換・講演・原稿依頼をされた方へ　3201-3853
　　　産業医科大学　大和より（知人への転送・拡散・紹介歓迎。不要の方は「不要」とお返事下さい）

①公益社団法人 地域医療振興協会　ヘルスプロモーション研究センターの教材
 　センター長　中村正和先生から以下の記事、教材を紹介して頂いたので、お知らせいたします。
　　タバコだけだとそっぽを向く人も多いので、運動、食事、酒、心との組み合わせだと受け入れられやすいと思います。
ヨミドクター
https://yomidr.yomiuri.co.jp/article/20200608-OYTET50031/
教材は下記からみれます。
働く世代版
https://healthprom.jadecom.or.jp/wp-content/uploads/2020/06/corona-poster-hataraku.pdf
シニア世代版
https://healthprom.jadecom.or.jp/wp-content/uploads/2020/06/corona-poster-senior.pdf
ヘルスプロモーション研究センターHPトップ画面からも閲覧可能です。
https://healthprom.jadecom.or.jp/

　　慣れない配信講義とスライドの録音に時間をとられ、今回は1つだけの紹介です。

前回も紹介しましたが、「無煙ニュース」に登録しておくと週１～２回の最新記事が配信されます。
https://www.mag2.com/m/0001691332
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807-8555　北九州市八幡西区医生ヶ丘１−１　
産業医科大学　産業生態科学研究所　健康開発科学研究室　大和　浩
ダイヤルイン：093-691-7473、学内PHS 4729、
タバコ対策ホームページ：http://www.tobacco-control.jp/
無料のメルマガのバックナンバーです（↓）。受信は「メルマガ希望」と返信して下さい。
www.tobacco-control.jp/backnumber.htm
参考：「禁煙の教科書」　　　https://workplace-kinen.t-pec.co.jp/
３日経っても返信がない場合、リマインドメールをいただけないでしょうか。
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