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121自治体を含む3103名のタバコ対策担当者様、EBTC会員、名刺交換・講演・原稿依頼をされた方へ  2801-3103
　　　産業医科大学　大和より　（知人の紹介・拡散歓迎。異動などで不要になった方は「不要」とお返事下さい）

この３か月、締め切りに追われて、せっかく書いた北九州市医師会報の紹介も出来ておりません。
http://www.tobacco-control.jp/KitaQ_Med_News.htm
９月号：改正健康増進法の公布
10月号：兵庫県条例で循環器疾患の入院が減少
11月号：新潟県庁が敷地内禁煙を実施
12月号：加熱式タバコの規制（緩い法律、厳しい条例、豊橋市パブコメ）
をまとめておりますので、ご覧下さい。

①豊橋市条例パブコメ（12月26日必着）
　改正健康増進法に上乗せする形で、独自条例案を固めパブコメの募集が行われています。
http://www.city.toyohashi.lg.jp/37214.htm
　ポイントは以下の２点（添付参照）
　・病院や学校、市所管施設を敷地内禁煙（屋外喫煙場所設置を認めない）にすることと、
　・加熱式たばこを紙巻きたばこと同等に規制すること
http://www.city.toyohashi.lg.jp/secure/62310/pabukome%20kossi.pdf

　すでにタバコ産業から「厳しすぎる」などの組織票が入っていることでしょう。
　一言で良いので、自分の言葉で条例に賛意を示しましょう。
　その一言が次の議会に提出されます。　

　大学にも屋外喫煙場所を認めない、という点は重要です。
　ほとんどの喫煙は20歳前に始まります。
　近年は小中高校が敷地内禁煙になったことで、高校生の喫煙率は１～３％。
　長崎大・九州大のように18、19歳で吸い始める環境を作らないことが大切です（↓）。

②長崎大学禁煙実践宣言（ヘルシーキャンパス・プロジェクト）
http://www.nagasaki-u.ac.jp/ja/about/info/news/news2773.html
　「学生に喫煙習慣を持たせることなく社会に送り出すため」という素晴らしい理念。
　・昼休みの喫煙も禁止
　・タバコ製品の持ち込みを禁止
　・敷地外においても周辺への迷惑となる喫煙は禁止
　とここまで踏み込んだ大学は聞いたことがありません。
http://www.nagasaki-u.ac.jp/ja/about/info/news/include/file/article/images/2018/11/20181108_1.pdf
　ぜひ、↑の「長崎大学禁煙実践基本方針」をご覧下さい。8月1日より禁煙。

　12月6日、長崎大学でおこなった講演スライドは以下です。
www.tobacco-control.jp/slides/slides.htm

③九州大学も9月1日より敷地内禁煙
　あの広大な糸島キャンパスが禁煙化されることになりました。
　旧帝大では東北大学に続き２校目です。
　改正健康増進法の公布により、と書かれています。やはり法律の効果は大きい。
https://www.kyushu-u.ac.jp/ja/notices/view/1136
https://www.kyushu-
u.ac.jp/f/34574/%E2%97%8B%E6%95%B7%E5%9C%B0%E5%86%85%E5%85%A8%E9%9D%A2%E7%A6%81%E7%85%99%E5%A
D%A6%E7%94%9F%E3%83%BB%E6%95%99%E8%81%B7%E5%93%A1%E3%81%B8%E3%81%AE%E5%91%A8%E7%9F%A5%E
5%86%85%E5%AE%B9.pdf

④1月27日、福岡で歯科の研修会で「喫煙・受動喫煙のトピックス」で講演します。
　改正健康増進法、改正労働安全衛生法（2015年）、三次喫煙、加熱式タバコの対応などを話す予定です。
　歯科は患者さんとの距離が短くなるので三次喫煙は深刻な問題だと思います。
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