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121自治体を含む2562名のタバコ対策担当者様、EBTC会員、名刺交換・講演・原稿依頼をされた方へ　
　　　　産業医科大学　大和より　（知人への紹介歓迎。異動などで不要になった方は「不要」とお返事下さい）
　　昨日のメルマガ、添付ファイルが大きかったためエラーが続出。バックナンバーに入れました（日付も修正）。申し訳ありません
でした。
www.tobacco-control.jp/backnumber.htm

①NHK「あさイチ」で特集「受動喫煙　どう減らす？」
　来週19日、月曜日8時15分から放送です。日曜日に録画予約をしておきましょう。
　大阪大学の祖父江先生、小児科で受動喫煙に取り組んでいる井埜先生、京都の稲本先生、私（大和）も出演します。
　受動喫煙が引き金になって化学物質過敏症となった患者さんも紹介されます。
　全国放送の人気番組がタバコ対策をさらに進めてくれることでしょう。
　FAX（03-3481-0099）と番組ホームページによる質問も受け付けるそうです。
　以下は予告編です。
http://www1.nhk.or.jp/asaichi/archive/180319/1.html
本人がたばこを吸わなくても、他人のたばこの煙にさらされる「受動喫煙」。
本当に健康に及ぼす影響をご存じですか？厚生労働省の報告（２０１６年）によると、
肺がん、心疾患、脳卒中の死亡者のうち、受動喫煙が原因と見られる死亡者は１万５千人にのぼると推計されています。
また、死に至る病でなくとも、受動喫煙から化学物質過敏症になり特定の化学物質に対して、頭痛やめまいを起こすなど日常生活に
支障をきたす人も増えています。受動喫煙による健康被害について詳しくお伝えします。
もちろん、受動喫煙を避けたいのはやまやまですが、喫煙者に「やめて欲しい」と伝えるのは難しいもの。ましてやご近所さんだった
ら、
気まずくなるのも心配です。波風立てずに伝える方法もお伝えします。

②国立がんセンターで喫煙対策のセミナー（3月27、28日）
　以下、お知らせを貼り付けます。

第２回（3/27）、第３回（3/28）国立がん研究センターたばこ政策支援部セミナーを、東京・中央区の国立がん研究センター（新研究
棟大講堂）にて開催します。
プログラムは、第２回（3/27）では喫煙対策とアルコール対策、第３回（3/28）では喫煙対策と歯科口腔保健対策、をテーマとして構
成され、
基調講演のほか、関連する事例紹介として具体的なお話が紹介されます。
喫煙、飲酒または歯科口腔保健など、保健事業の企画・実施に携わられている、
多くの皆様のご参加をお待ちしております。
※要申込ですので下記宛お問い合わせ下さい。
■会　場：国立がん研究センター　新研究棟大講堂（中央区築地5-1-1）
　　　　　（東銀座駅・築地駅より徒歩5分、築地市場駅より徒歩3分）
■主　催：国立がん研究センターがん対策情報センターたばこ政策支援部
■プログラム概要・日時
第2回（アルコール）：2018年3月27日（火）　午後1時から午後4時50分（最大5時迄）
テーマ：やっぱり気になる飲酒対策・喫煙対策　
～「標準的プログラム」改訂を現場に活かす～
http://mhlab.jp/event/2018/03/014491.php
https://www.ncc.go.jp/jp/cis/divisions/tobacco_policy/seminaretc/2017seminar2/seminar02.html
〇　基調講演
㈰喫煙：禁煙支援の最新情報−新型たばこ対応を含めて
 地域医療振興協会　ヘルスプロモーション研究センター　中村正和　センター長
㈪飲酒：減酒のための介入・連携について（仮）
 国立病院機構久里浜医療センター　瀧村　剛　医師
〇　事例提供
㈰　八王子市　【喫煙】
㈪　協会けんぽ沖縄支部 【飲酒】
㈫　デンソー健康保険組合　【飲酒、喫煙】

第3回（歯科口腔保健）：2018年3月28日（水）　午前10時から午後4時（最大5時迄）
テーマ：コラボヘルスの入り口としての歯科口腔保健・喫煙対策
http://mhlab.jp/event/2018/03/014492.php
https://www.ncc.go.jp/jp/cis/divisions/tobacco_policy/seminaretc/2017seminar3/seminar03.html
〇基調講演
㈰　歯科口腔保健と喫煙対策の親和性（仮）
 日本大学歯学部歯学科医療人間科学　尾崎哲則教授
㈪　歯科、喫煙、生活習慣病を結ぶエビデンス（仮）
 福岡歯科大学口腔保健学講座　埴岡隆教授
〇事例提供
㈰　朝日新聞社・朝日新聞健康保険組合
㈪　日本アイ・ビー・エム健康保険組合
㈫　京都府南丹保健所（地域連携の取組） 
■詳　細・お問い合わせ：国立がん研究センター がん対策情報センター たばこ政策支援部 
（担当：吉見） Tel: 03-3547-5201　内線1646,　Email tcseminar@ml.res.ncc.go.jp　
※たばこ政策支援部のセミナー等のページ
https://www.ncc.go.jp/jp/cis/divisions/tobacco_policy/seminaretc/index.html
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